
 

Seniorenwegweiser 

Gesundheit 

Notfalldienste 

Rettungsdienst – Sanitätsnotruf 
Bei den Samaritervereinen Oberdiessbach und Linden besteht eine First-Responder-
Gruppe im Einsatzgebiet von Oppligen bis Linden. Die Einsatzzentrale 144 bietet die 
First-Responder-Gruppe auf bei Meldungen über starke Brustschmerzen, bei 
Reanimation oder bei bewusstlosen Personen. First-Responder überbrücken die Zeit 
zwischen Alarmierung und dem Eintreffen des Rettungsdienstes. 
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Hausärztlicher Notfalldienst (MEDPHONE) 
www.medphone.ch 
Ärzteeigenes Callcenter für medizinische Notfälle. 
(Kanton Bern CHF 1.98/Min.) 
0900 57 67 47 

Spital Netz Bern Münsingen 
www.spitalmuensingen.ch 
Krankenhausweg 20, 3110 Münsingen 
031 682 80 00 

Spital Thun (Spital STS AG) 
www.spitalthun.ch 
Krankenhausstrasse 12, 3600 Thun 
058 636 00 00 

Notfallzentrum Spital Thun (Spital STS AG) 
www.spitalthun.ch/notfallzentrum 
058 636 99 99 

Apotheke BENU 

www.benu.ch 
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Schlossstrasse 4, 3672 Oberdiessbach 
031 770 22 20 

Ärzte 

Ärztezentrum Oberdiessbach AG 
www.az-o.ch 
Allgemeinmedizin, Gynäkologie, Chirurgische Sprechstunde, Wundberatung. 
Sprechstunde und Hausbesuche nach Vereinbarung. 
Krankenhausstrasse 14, 3672 Oberdiessbach 
031 770 50 00, azo@hin.ch 

Dr. med. FMH Pütz Holger 
www.praxis-puetz.ch 
Facharzt Allgemeine Innere Medizin 
Krankenhausstrasse 6b, 3672 Oberdiessbach 
031 772 00 07 

Pflege 

Die Spitex bietet professionelle Beratung, Hilfe und Pflege für kranke Menschen 
jeden Alters, Hilfsbedürftige sowie Behinderte (Krankenpflege, hauswirtschaftliche 
Unterstützung, Vermittlung von Rotkreuzfahrdiensten, Mahlzeiten, Krankenmobilien, 
Besucherdienst, Begleitung Schwerkranker, Fusspflege, Ferienbetten für 
Pflegebedürftige, Hilfe zur Selbsthilfe). Dank Unterstützung bei der Körperpflege, der 
Nachsorge nach dem Spitalaufenthalt sowie den Hausarbeiten erleichtert Ihnen 
Spitex den Alltag. Alters- und Pflegeheimeintritte können damit hinausgeschoben 
werden. Neben der nicht-profitorientierten Spitex gibt es private Spitex-Dienste, die 
diese oder ähnliche Dienste (regional) anbieten. 

Spitex Region Konolfingen 
www.spitex-reko.ch 
Dorfstrasse 4c, 3506 Grosshöchstetten 
031 770 22 00, info@spitex-reko.ch 

SPITEX DELTA 
www.spitex-delta.ch 
Private Spitex im Raum Bern-Aaretal-Thun 
Dorfmattweg 8, 3110 Münsingen 
031 721 50 20, info@spitex-delta.ch 

Hauswirtschaftsdienst & Pflege 
www.hauswirtschaftsdienst.ch 
Schlossstrasse 31, 3672 Oberdiessbach 
079 105 61 77 

Letzte Hilfe 

Palliative Bern 
www.palliativebern.ch 
Schänzlistrasse 43, 3013 Bern 
078 212 30 28, info@palliativebern.ch 
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Palliativecare Thun 
www.palliativecare-thun.ch 
Mit verschiedenen Organisationen werden schwerkranke und sterbende Menschen 
unterstützt, damit sie bis zum Abschied ein selbstbestimmtes und würdevolles Leben 
führen können. 
Militärstrasse 6, 3600 Thun 
079 617 97 29, info@palliativecare-thun.ch 

Hilfsmittel 

Krankenmobilien Samariterverein Oberdiessbach 
www.samariter-oberdiessbach.ch 
Vermietung von Rollstühlen, Rollatoren, Krücken, Duschhocker, Badewannensitze, 
WC-Aufsätze u. a. 
Monika König 
Schloss-Strasse 39, 3672 Oberdiessbach 
079 782 24 00 

Krankenmobilien Samariterverein Linden 
www.svlinden.ch 
Vermietung von Rollstühlen, Rollatoren, Krücken, Duschhocker, Badewannensitze, 
WC-Aufsätze u. a. 
Elisabeth Gerber: 031 771 02 44, 079 739 43 14 
Franziska Schlapbach: 031 771 07 24, 079 392 42 40 

RS-Hilfsmittel Heimberg 
www.rs-hilfsmittel.ch 
Verkauf und Vermietung von Krankenmobilien, Behindertenhilfsmittel, 
Mobilitätshilfen, Hilfsmittel für den Alltag, Elektrofahrzeuge. 
Beratung auch bezüglich Kostenübernahme von Kostenträgern. 
Bernstrasse 292, 3672 Heimberg 
033 438 33 33, mail@rs-hilfsmittel.ch 
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